
Berufliche Orientierung
im Fokus

«Wir sorgen gemeinsam dafür, dass unsere 
Schülerinnen und Schüler eine zukunftsgerichtete

Anschlusslösung erarbeiten»

Kooperationspartner

Eltern
• sind Hauptverantwortliche

für ihre Kinder
• begleiten und thematisieren 

den Berufswahlprozess
• wissen um ihre
Verantwortung

• sind Ansprechpartner

Laufbahnzentrum LBZ BL
• LBZ BL berät und informiert Eltern 

sowie Schülerinnen und Schüler
• in der Schulhaussprechstunde

für Kurzgespräche
• ohne Termin in der Infothek

in Pratteln
• online oder nach Terminabsprache

Laufbahnzentrum BL
Schlossstrasse 1, 4133 Pratteln

061 552 29 00
info@laufbahnzentrum@bl.ch

Wirtschaft
• präsentiert Berufe 
an verschiedenen

Anlässen
• Informations- 

veranstaltungen
bieten Einblick

• Schnupperlehren
bieten Erfahrungen

Schule
• Zusammenarbeit mit Erziehungs-

berechtigten und ausserschulischen 
Fachpersonen

• Beratung der Jugendlichen in
ihrem individuellen Prozess

• Unterstützung beim
Bewerbungsprozess

Jugendliche
• zeigen Bereitschaft, die

Berufswelt kennenzulernen
• verfügen über das nötige

Berufswahlwerkzeug
• können einen bewussten Berufs-

oder Schulentscheid fällen
• planen und realisieren

den Entscheid



Schwerpunkte
Berufliche Orientierung

Persönlichkeitsprofil
•	 sich selbst kennenlernen
•	 Stärken und Schwächen
•	 Interessen, Neigungen,
	 Fähigkeiten, Begabungen
•	 Selbstbild und Fremdbild
•	 Traumberuf
•	 eigene Ressourcen erkunden
•	 Persönlichkeits-Pass

Planung und
Dokumentation
•	 Erfahrungen dokumentieren
•	 Anwendungskompetenzen 
	 Medien & Informatik
•	 Berufs- und Schulwahl überprüfen
•	 Alternativen gewichten, bewerten
	 und besprechen

Bildungswege, Berufs-
und Arbeitswelt
•	 Bildungswege, Lebens-, Berufs- und
	 Arbeitswelten kennenlernen
•	 Hitliste von mindestens drei Berufen
•	 Interessen und Stärken mit den
	 Anforderungen der Berufe vergleichen
•	 Berufsschau
•	 LBZ BL Besuch
•	 Informationsveranstaltungen
•	 Orientierungs-Schnupperlehren
•	 Infomarktplatz Berufswelt
•	 Infomarktplatz Schulen

Koordination der
Kooperationspartner
•	 Eltern sind Hauptverantwortliche
•	 LBZ berät
•	 Lehrpersonen koordinieren und coachen
•	 Wirtschaft informiert und bietet
	 praktische Arbeitserfahrung

Entscheidung und Umsetzung
•	 Methoden der Entscheidungsfindung
•	 Bewerbungsdossier erstellen
•	 Vorstellungsgespräche üben
•	 bewerben
•	 entscheiden
•	 Umgang mit Schwierigkeiten
•	 Vertrag unterschreiben
•	 Anmeldung für IMS, FMS, WMS oder Gymnasium
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Zeitplan

SEKUNDARSCHULE PRATTELN • GARTENSTRASSE 7 • 4133 PRATTELN
061 552 03 30 • SEKUNDARSCHULE.PRATTELN@SBL.CH

WWW.SEK-PRATTELN.CH

1. Klasse
	 Neigungen/Interessen
	 Fähigkeiten/Begabungen
	 Traumberuf
	 Selbstbild und Fremdbild
	 Coachinggespräche/Standortgespräch
	 Lerntechniken
	 soziale Kompetenzen
	 Nationaler Zukunftstag: Seitenwechsel

2. Klasse
	 Lehrmittel Wegweiser zur Berufswahl
	 LBZ BL
	 Berufsschau
	 Informationsveranstaltungen/

	 Orientierungs-Schnupperlehren
	 Hitliste von mindestens drei Berufen
	 Bewerbungsdossier
	 Vorstellungsgespräche üben
	 Infomarktplatz Berufswelt
	 Check S2
	 Coachinggespräche/Standortgespräch
	 BO-Lektion
	 Nat. Zukunftstag: bezahlte und unbezahlte Arbeit

3. Klasse
	 Coachinggespräche/Standortgespräch
	 Bewerbungs-Schnupperlehren
	 Eignungstests
	 Check S3
	 Ab Winter «Plan B» umsetzen
	 Lehrvertrag
	 Nat. Zukunftstag: Lebensentwürfe & Familienmodelle


